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A LA HORA DE
COMPRAR PAPEL TEN

EN CUENTA QUE...

1. RESUMEN

= El papel es la alternativa mas sostenible frente a otros soportes desde el punto de vista de

la mitigacion del cambio climatico. El papel es un producto natural, renovable y reciclable. Es
natural porque la materia prima con la que se fabrica el papel procede del arbol. Es renovable
porque el arbol se cultiva, se aprovecha y se vuelve a plantar. Es reciclable porque el papel usa-
do se envia otra vez a la fabrica papelera para fabricar papel nuevo.

Existe una enorme variedad de productos de papel y cartdn para distintas aplicaciones en el campo
de la comunicacion, la cultura y la educacion, la sanidad y la higiene, y el transporte y comercio. Los
cinco grandes grupos de papel son:

Papel prensa

Papel para impresion y escritura

Papel para envases y embalajes

Papel para usos higiénicos y sanitarios (tisu)
Papel de usos especiales

El empleo de fibra virgen o fibra reciclada en la composicion de un papel, depende de las carac-
teristicas del producto final que, a su vez, estan determinadas por su aplicacion.

En Espafia, la fibra virgen se obtiene de la madera procedente de plantaciones forestales cultiva-
das para tal fin y que de otro modo no existirian. Por ello, afirmaciones tales como “reciclando se salvan
arboles” o “el consumo de papel reduce la superficie forestal” deben de evitarse. Lo que se logra con €l
reciclaje es alargar la vida Util de las fibras con lo que se aprovecha al maximo este recurso.

Existen diferentes instrumentos de gestion que los fabricantes de papel utilizan para minimizar
los impactos ambientales y sociales derivados de su actividad, como las Mejores Tecnologias Dis-
ponibles, los Sistemas de Gestion Medioambiental y la Responsabilidad Social Corporativa. Los
fabricantes publican a través de sus paginas web y otros medios, informacion sobre su desempefo
ambiental y el cumplimiento de los compromisos adquiridos.

Existen distintos criterios de sostenibilidad para el papel, desde la gestion forestal, el consumo de
energia, el uso del agua, las emisiones a la atmdsfera, la gestion de los residuos, entre otros. Por ello,
hemos de considerarlos todos de forma global, teniendo en cuenta que cada tipo de papel requiere
un proceso productivo diferente.

Al adquirir un producto forestal, como el papel, debemos asegurarnos de que procede de bosques
que se explotan bajo estrictos criterios de gestion forestal sostenible. Las certificaciones fores-
tales y cadenas de custodia PEFC y FSC garantizan que el origen de un producto forestal, como el
papel, procede de plantaciones gestionadas de forma responsable.

El 100% de la produccion de celulosa blanqueada en Espafna es ECF o TCF, por lo que no
se utiliza, en ningun caso, cloro gas.

Existen distintas etiquetas ecoldgicas que informan sobre los aspectos ambientales de los pro-
ductos de papel. Cada etiqueta ecoldgica esta disefada para un determinado tipo de producto y, a
su vez, hace referencia al cumplimiento de unos criterios ambientales determinados y valorados de
forma distinta.

La huella de carbono no puede emplearse como Unico requisito para comprar papel. También han
de tenerse en cuenta otros criterios de sostenibilidad. No existe una metodologia estandarizada
para el calculo de la huella de carbono por lo que no es posible una comparacion correcta
entre productos.

La mayor contribucion que un consumidor pueda hacer a la sostenibilidad del ciclo del papel es
separar el papel usado del resto de los residuos y asegurar su recogida selectiva por un gestor
autorizado, permitiendo asi su reciclaje.

De cara a la sensibilizacion del personal de la empresa y de los proveedores de productos de papel,
es recomendable contar con un plan de comunicacion interna y externa para informar sobre los
procedimientos de compra con criterios sostenibles y de gestion de los residuos de papel y carton.
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EL PAPEL ES UN
RECURSO NATURAL,

RENOVABLE Y

2 ELCICLO DEL PAPEL RECICLABLE

En este capitulo encontraras informacion sobre las materias primas utilizadas para fabricar papel, el
proceso de fabricacion y el reciclaje.

El papel es una hoja hecha de fibras de celulosa con aditivos que le confieren unas pro-
piedades y calidad determinada para el uso al que se destina. Por encima de un cierto
gramaje (mas de 160 g/m?), el papel se denomina frecuentemente carton.

2.1 Materias primas para fabricar papel

Las materias primas utilizadas en Espafia son madera de especies de crecimiento rapido (eucalipto y
pino) y residuos de papel y cartdn generados en nuestros hogares, oficinas, industrias, etc. De forma
que el papel es un recurso natural, renovable y reciclable.

Cuando la fibra de celulosa de la madera se utiliza por primera vez se llama fibra virgen y cuando, a tra-
vés del reciclaje del papel usado, la volvemos a utilizar para fabricar papel, la llamamos fibra reciclada.
En realidad se trata de la misma fibra en momentos diferentes de su ciclo de vida.

En Espafa, toda la fibra virgen proviene de plantaciones forestales. En Europa, procede ademas de
operaciones silvicolas en bosques y de residuos madereros de industrias.

1,8 millones toneladas

La industria papelera espaiiola utiliza fibra virgen o] milones
como materia prima 1,8 millones de recuperada
toneladas de fibra virgen y 5,1 millones
de toneladas de fibra recuperada.

Dato Afio 2010

2.2 Fabricacion del papel

Con el desarrollo y la aplicacion de las mejores tecnologias disponibles, la industria de la celulosa y el papel
ha conseguido grandes ahorros en la utilizacion de agua y una importante reduccion de la contaminacion.

La primera etapa en la fabricacion de papel es la preparaciéon de la pasta de celulosa. En primer
lugar, se separan las fibras de la celulosa de la madera unidas por una especie de pegamento que se
llama lignina. Pueden separarse “moliendo” la madera (pasta mecanica) o disolviendo la lignina con calor
y productos quimicos (pasta quimica).

Las fibras de celulosa se mezclan con agua obteniendo la pasta que se hace pasar a la maguina de papel.

En una segunda etapa, en la maquina de papel, la pasta se extiende sobre una larga tela conducida
por rodillos en la que se va retirando el agua por varios procedimientos (gravedad, vacio, presion y se-
cado), formando la hoja de papel.

En algunos casos se aplican tratamientos superficiales a la hoja de papel, incorporando productos qui-
micos (aditivos) que proporcionan las caracteristicas que requiera el tipo de papel. Por ejemplo, para papel
de revista de elevada calidad grafica o libros de fotografia, se aplica el estucado, que es la adicion de caolin
o carbonato calcico por una o las dos caras del papel. Asi se mejoran las caracteristicas de impresion del
papel, proporcionandole una mayor blancura y opacidad, brillo, definicién de la imagen y contraste, y unifor-
midad de absorcion, sin pasar a la otra cara.

Finalmente, la hoja de papel acabada se enrolla en una enorme bobina de papel que posteriormente es
transformada por otras industrias en los productos papeleros.
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EXISTE UNA GRAN

VARIEDAD DE TIPOS
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Una vez usado el papel, si se separa del resto de residuos, se puede reciclar en las fabricas de papel. n

Con el reciclaje, se prolonga la vida Util de las fibras de celulosa, que pueden ser recicladas una media
de 6 veces. Ademas, se evita que acaben en el vertedero o0 sean incineradas con la consiguiente emision
de gases de efecto invernadero.

Para permitir el reciclaje de papel, se recoge selectivamente por un gestor autorizado de residuos y
se traslada a una planta de recuperacion.

En la planta de recuperacion, el papel y cartéon se limpia de elementos impropios (plasticos, metales,
basura), se clasifica en tipos o calidades de papel y se prensa en balas o fardos de dimensiones y
peso estandarizados.

El papel recuperado se transporta hasta la fabrica papelera donde se recicla y se convierte en
papel nuevo.

El proceso de reciclado del papel es muy semejante al de fabricacion a partir de madera, con la dife-
rencia de que la materia prima empleada es el papel y cartéon usado:

En una primera fase, el papel recuperado se introduce en el pulper, que es una especie de batidora in-
dustrial que disuelve el papel mezclandolo con agua. A continuacion, se elimina todo lo que no son fibras
de celulosa: residuos de plasticos, cuerdas, alambres y arenas que vienen con el papel usado, tintas,
ceras, gomas... Esa pasta pasa luego a la maquina de papel y se coloca sobre una larga tela conducida
por rodillos en la que se va retirando el agua hasta obtener la bobina de papel.

En algunos papeles reciclados, como por ejemplo el papel de periddico, se requiere realizar un destin-
tado. Las tintas que lleva el papel usado se separan por friccion, afiadiendo sustancias biodegradables
(como el jabdn) e inyectando aire. Las tintas retiradas se gestionan de forma controlada.

¢Sabias que?

En Espaiha recogemos selectivamen-
te el 72% del papel y cartén que con-
sumimos.

= Y el 82% de la materia prima que uti-
a de utilizacion lizamos en las fabricas de papel es

82 0/0 papel usado.

Esto nos situa entre los primeros pai-
ses europeos recicladores de papel.

Dato Afio 2010

En este capitulo encontraras informacion sobre los cinco grandes grupos de papel:

Papel prensa

Papel para impresion y escritura

Papel para envases y embalajes

Papel para usos higiénicos y sanitarios (tisu)
Papel de usos especiales

Estos grupos de papel dan lugar a mas de 500 usos finales y, en funciéon de ellos, el producto de
papel se disefa cumpliendo una serie de requisitos de textura, suavidad, absorbencia, etc. Los usos
son tan variados como la comunicacion, la cultura, la educacion, la sanidad, la higiene, el transporte
y el comercio.

Cada uso requiere un tipo de papel con una composicion (fioras virgenes y/o recicladas) y caracteristi-
cas fisico-quimicas determinadas.

= Papel prensa: Utilizado para la impresion de periédicos y fabricado mayoritariamente a base de
papel reciclado.

® Papel para impresion y escritura:

-Papeleria: Los folios, sobres, cuadernos, etc. se fabrican con papel no estucado a partir de pastas
quimicas blanqueadas de fibra virgen, que le confieren una alta calidad de impresion.

-Publicaciones comerciales de alta calidad: Los folletos, catalogos de lujo, carteles, memorias
anuales, marketing directo, revistas, libros de fotografia, etc. se fabrican con papel estucado a base
de pasta quimica de fibra virgen.

-Otras publicaciones comerciales: Los directorios telefénicos, algunas revistas, suplementos
de fin de semana y catalogos de ventas se fabrican con papel estucado a base de pasta quimica o
mecanica de fibra virgen o reciclada en funcion de la propia exigencia del producto.

¢Sabias que?

En Espana, el 100% de la produccion de
papel prensa se hace con papel recicla-
do, mientras que el resto de papeles de
impresion y escritura se fabrican funda-
mentalmente a base de fibra virgen. De
la misma manera, en el resto de paises
de la UE solo una pequeia cantidad de
papeles de impresion y escritura se fabri-
can a base de fibra reciclada.




EL PAPEL SE
FABRICA BAJO
ESTANDARES DE

GESTION

p—
Ll
o
—
(=T
Ll
=)
w
S
o
[
w
(===
—
o

= Papel para envases y embalajes:

-Cajas de cartén ondulado: Formadas por varias capas de papel. La o las capas interiores (flu-
ting) son onduladas lo que confiere una elevada resistencia al conjunto. La capa exterior y visible ira
impresa porque necesita tener caracteristicas de buena imprimabilidad. Estos papeles utilizados en
las distintas capas de las cajas de cartdon se fabrican tanto a base de papel reciclado como a partir
de fibra virgen.

-Sacos de papel kraft (en aleman significa resistencia): Estos sacos tienen una elevada resistencia
ya que se utilizan para contener piensos de animales o cemento. Se suelen fabricar con un porcen-
taje elevado de pasta quimica virgen de fibras largas (pino o abeto) y también con una seleccion de
fibras recicladas del mismo origen.

-Carton estucado: Se emplea en la fabricacion de estuches plegables o envases. Es un material
compacto hecho a base de fibra virgen y/o papel recuperado, con varias capas y normalmente
acabado con recubrimiento de una capa de estuco.

= Papel para usos higiénicos y sanitarios (tist): El papel utilizado para rollos de papel higiénico,
rollos de cocina, rollos de limpieza industrial, servilletas, pafiuelos, manteles, toallitas de limpieza
para bebés, etc. Requieren gran capacidad de absorcion de liquidos y suavidad y estan fabricados
a base de fibra virgen o reciclada, o una mezcla de ambas.

= Papel de usos especiales: : A modo de ejemplo, el papel utilizado para cigarrillos, por su bajo
gramaje y caracteristicas especiales de combustibilidad; el papel moneda, cuyas caracteristicas
fundamentales estan relacionadas con la seguridad (marca al agua, fibras especiales detectables
so6lo con luz ultravioleta, etc.); los papeles de alta porosidad, que se utilizan para filtros de diferentes
usos (cafeteras domeésticas, bolsas de infusiones, aceite, gasoil, aspiradoras, etc.); papeles auto-
copiativos, térmicos, metalizados, etc.

77777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777777

. Més del 30% de los papeles que se emplean en la actualidad no se conocian hace 10
| afos, y responden a funcionalidades tan diversas como ensayos de cromatografia para la
| separacidn de iones de dificil identificacidn, el papel electrotécnico para uso en cables y
| transformadores de alto voltaje, el papel que se utiliza en las placas de circuito impreso de
' los ordenadores, papeles de extrema resistencia en las juntas de culata de automoviles, etc.
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A. LA GESTION AMBIENTAL BRI

EN LA FABRICACION DE PAPEL

En este capitulo encontraras informacion sobre los instrumentos de gestion que los fabricantes de pa-
pel utilizan para minimizar los impactos ambientales y sociales derivados de su actividad.

Mejores tecnologias disponibles
Sistemas de gestion medioambiental
Responsabilidad Social

Las empresas publican a través de sus paginas web y otros medios, informacion sobre su politica am-
biental y el cumplimiento de los compromisos adquiridos. Esta informacion puede ayudarnos a la hora
de decidir el tipo de papel a comprar:

4.1. Mejores tecnologias disponibles (BAT, best available technologies)

Todas las fabricas papeleras en la UE disponen de una Autorizacion Ambiental Integrada que otor-
ga la administraciéon competente y que les exige en sus instalaciones adoptar las medidas adecua-
das para prevenir la contaminacion. Para ello, han de aplicar las mejores técnicas disponibles que
se detallan en los BREF (Documentos de Referencia sobre las Mejores Tecnologias Disponibles) y
que recogen los aspectos fundamentales de los procesos de produccion y de los problemas am-
bientales asociados.

4.2. Sistemas de gestion medioambiental (SGMA)

Los Sistemas de Gestion Medioambiental son programas voluntarios para las empresas. Suponen
una garantia de que cumplen con la normativa ambiental y estan inmersas en un proceso de mejora
continua para alcanzar una produccion mas eficiente ambientalmente, a través de la optimizacion
de acciones como el ahorro de materias primas y recursos (energia, agua, etc...) y la prevencion y
control en la generacion de emisiones, residuos y vertidos.

Las empresas pueden auditar y certificar, a través de una organizacion independiente, su Sistema de
Gestion Medioambiental de acuerdo a dos estandares: ISO 14001 y EMAS. En el capitulo 6 se ofrece
mas informacion.

¢Sabias que?
El 93% de la produccion del sector papelero espanol se realiza bajo sistemas de gestion
medioambiental certificados.

Dato Afio 2011
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4.3. Responsabilidad Social

Las organizaciones que gestionan la Responsabilidad Social tienen en cuenta los impactos que sus
decisiones y actividades ocasionan en la sociedad y el medioambiente, adquiriendo un comportamiento
ético y transparente con sus grupos de interés en pro del desarrollo sostenible.

En el marco de la Responsabilidad Social y la sostenibilidad, las empresas tienen la posibilidad de
proporcionar informacion externa relativa a su impacto econémico, social y medioambiental a través
de diferentes herramientas de referencia: Informe o Memoria de Sostenibilidad, Codigos de Conducta,
normas de compromiso social, etc., muchas de ellas auditables y certificables.

3 La primera Memoria de Sostenibilidad sectorial en Espafia, la publica en 2005 la Asociacion de 3
! Fabricantes de Pasta, Papel y Carton (ASPAPEL). Desde entonces, la Memoria de Sostenibili- !

dad del sector papelero es revisada y actualizada periodicamente.

CRITERIOS DE SOSTENIBILIDAD
PARA LA COMPRA DE PAPEL

En este capitulo encontraras informacion sobre los principales aspectos ambientales y sociales a tener en cuen-
ta a la hora de comprar papel:

Origen de la fibra: virgen y reciclada ~ Consumo de energia Reciclaje de papel en cercania
Gestion forestal Emisiones a la atmdsfera Criterios sociales

Blanqueo de la pasta Gestion de residuos

Uso del agua Recuperacion de papel

Origen de la fibra: virgen y reciclada

En el mercado existen papeles de fibra virgen, de fibra reciclada y de una mezcla de ambas. El empleo de fibra
virgen o fibra reciclada en la composicion de un papel depende de las caracteristicas del producto final que,
a su vez, estan determinadas por su aplicacion. En el ciclo del papel, la fibra virgen y la fibra reciclada son dos
eslabones necesarios: no puede haber fibra reciclada sin haber existido antes fibra virgen. Ademas, para que
este ciclo de papel pueda mantenerse, es necesario incorporar fibra virgen, ya que:

Las fibras de celulosa no pueden ser recicladas infinitas veces porque se van deteriorando con los
sucesivos reciclajes. Se estima que cada fibra puede ser reciclada una media de seis veces.

Un 19% del papel que utilizamos no puede recuperarse para su reciclaje porque se guarda (libros,
fotografias, documentos...) o se destruye (papel higiénico y sanitario, papel de fumar).

Gestion forestal

La gestion forestal sostenible es el manejo de los bosques de modo que mantengan su biodiversidad,
productividad, capacidad de regeneracion vy vitalidad, para satisfacer las necesidades econémicas, so-
ciales y ecoldgicas actuales y futuras a escala local, nacional y global. Asi, se asegura que la madera pro-
cedente de plantaciones de gestion sostenible sea una materia prima renovable. En Espafia, la madera
que se utiliza para hacer papel procede de plantaciones forestales de especies de crecimiento rapido, como
el eucalipto y el pino. Estas plantaciones son importantes sumideros de CO,, por lo que contribuyen a la lucha
contra el cambio climatico. Ademas, la mayor parte del carbono almacenado en las plantaciones no se libera
cuando se corta el arbol sino que permanece aimacenado en los productos papeleros.
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Al adquirir un producto forestal, como el papel, debemos asegurarnos de que procede de bosques que
se explotan bajo estrictos criterios de gestion forestal sostenible. Las certificaciones forestales y cade-
nas de custodia PEFC y FSC garantizan que el origen de un producto forestal, como el papel, procede
de plantaciones gestionadas de forma responsable.

De acuerdo al Reglamento Europeo sobre Diligencia Debida, la industria papelera en Europa esta obli-
gada a garantizar la legalidad de la tala de la madera, que debe de estar acreditada por el permiso de
corta del pais de origen.

Blanqueo de la pasta
En Europa, los procesos de blanqueo de la pasta ya no utilizan cloro gas. Los métodos actuales son:

ECF (“Elemental Chlorine Free” o libre de cloro elemental) que utiliza didxido de cloro como agente
blanqueante.

TCF (“Totally Chlorine Free” o totalmente libre de cloro) que utiliza oxigeno, perdxido de oxigeno
(agua oxigenada) u ozono, eliminando por completo el uso del cloro.

Ambos procesos tienen un impacto ambiental muy inferior al proceso en el que se empleaba como
agente de blanqueo el cloro gas, y tanto la oficina Europea de Prevencion y Control Integrados de la
Contaminacion como la Agencia de Proteccion Ambiental de Estados Unidos (EPA), incluyen ambas
técnicas en su listado de Mejoras Tecnologias Disponibles.

Uso del agua

Otro aspecto importante para la industria papelera es el uso de agua y la calidad de los vertidos.

En cuanto a los vertidos, los parametros de caracterizacion de agua como la demanda quimica de
oxigeno (DQO), los sdlidos en suspension (SST) y los compuestos organicos halogenados (AOX), se
emplean para establecer la carga contaminante del vertido.

Consumo de energia

Para la produccion de papel son necesarios vapor de agua para secar la pasta y electricidad
para mover la maquinaria.

La electricidad se genera mediante cogeneracion o se compra de generadores exter-
nos. El vapor se produce en la fabrica a través de cogeneracion o a través de calderas
convencionales.

La cogeneracion es un sistema de generacion de energia altamente eficiente que produce si-
multaneamente energia eléctrica y energia térmica Util para la actividad industrial, con lo que
se obtiene el maximo de energia con el minimo de combustible y se consigue una importante
reduccion de emisiones de gases efecto invernadero.

La cogeneracion es un 30% mas eficiente que la generacién convencional. Ahorra anualmente a
Espafa 1,5 millones de toneladas equivalentes de petrdleo y reduce un 3,2% nuestras emisiones
de gases de efecto invernadero.

Emisiones a la atmodsfera

En Europa, la industria papelera es uno de los mayores usuarios de energia renovable y una de
las industrias con mas baja emisién de carbono.

En Espana, los esfuerzos sistematicos de la industria papelera para la disminucion de
combustibles como el fuel oil y el carbdn, el incremento de la capacidad de cogenera-
cion y la mejora de la eficiencia energética, contribuyen al cumplimiento del protocolo de
Kyoto.

Cabe destacar la importancia de la biomasa en cuanto a las emisiones de CO, de este sector
que son neutras cuando ésta es utilizada como combustible.

De hecho, segun la ONU, la madera y el papel podrian ser parte de la solucién para mitigar
el cambio climatico gracias a la biomasa.

Asi mismo debemos tener en cuenta que en la etapa de la gestion forestal se absorbe CO,
atmosférico lo que confiere a los productos de papel una baja huella de carbono. Esto
constituye una diferencia significativa respecto a otro tipo de materiales que no derivan de
la madera.

13
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¢Sabias que?
Habria que leer mas de 33 obras digitalizadas de 360
paginas cada una durante la vida util de un libro electrdnico
(e-book) para que esta opcion resulte preferible al papel
desde el punto de vista del cambio climatico.
Leer las noticias on-line durante 30 minutos supone un 20%
mas de emisiones de CO:z que leer un periddico en papel.

Gestion de residuos

En la fabricacion de papel se generan diferentes residuos segun el papel fabricado, la materia prima
utilizada y el proceso industrial.

Segun el Plan Nacional Integrado de Residuos 2008-2015, el 96% de los residuos que se generan en el
sector papelero son no peligrosos y el 4% son peligrosos.

Los residuos no peligrosos se generan en el proceso de produccion de papel propiamente dicho, es-
tando asociados, en su mayor parte, a operaciones de reciclaje de papel (debido a los materiales mez-
clados con el papel recuperado como grapas, plasticos, etc.) y depuracion de las aguas de proceso.

Los residuos peligrosos son los comunes a otras actividades industriales, estando asociados a opera-
ciones de mantenimiento como cambios de aceite de equipos, envases que han contenido productos
quimicos, baterias, tubos fluorescentes, etc.

En Europa, el 100% de los residuos generados en la industria papelera son gestionados me-
diante gestores autorizados de residuos. Una parte importante de ellos son aprovechados para
generar energia en la propia fabrica o en instalaciones ajenas como combustibles alternativos,
o son utilizados como materias primas en otras industrias (como la cementera, ladrillera, cera-
mica o construccion).

Recuperacion de papel

El papel y cartén usado no es basura, sino una materia prima reciclable. Para poder emplearla en la
fabricacion de papel nuevo, hay que separar el papel y cartén usado del resto de residuos para que no
se contamine.

Cuando depositamos el papel usado en el contenedor azul, permitimos su reciclaje y contribuimos a la
sostenibilidad del ciclo del papel.

El papel y cartén separado del resto de residuos es recogido de forma selectiva y entregado a un gestor
autorizado que lo recupera. En esta fase de recuperacion, el papel y carton es clasificado en mas de
cincuenta calidades de papel estandarizados segun la norma europea UNE-EN 643. Las fabricas de
reciclaje utilizan diferentes calidades de papel recuperado en funcion del tipo de papel que produzcan.

¢Sabias que?
El papel recuperado pre-consumo y post-consumo son igualmente reciclables. A efectos
del proceso de reciclaje de papel no existen diferencias.

La industria papelera garantiza el reciclaje de todo el papel recogido selectivamente con lo que se apro-
vecha al maximo un residuo, convirtiéndolo en un recurso.

Reciclaje de papel en cercania

El sector del reciclaje y la reutilizacion de residuos en Europa contribuyen a una economia sostenible y
baja en carbono.

La cercania entre el lugar de fabricacion y el lugar de consumo hace que se reduzca la huella de carbo-
no asociada al mismo. Puesto que las distancias son mucho mas cortas, se reducen las emisiones de
efecto invernadero que se producen por el transporte y los procesos de manipulacion de mercancias.

En cuanto al reciclaje de papel, la capacidad recicladora de la industria papelera espafiola permite
absorber todo el papel y cartdon usado que se recupera en Espafa, promocionando asi el reciclaje en
cercania. Con el reciclaje en cercania, se contribuye a fomentar la sociedad del reciclado y el empleo
en Europa.

Criterios sociales

Ademas de las consideraciones ambientales, hay que tener en cuenta los beneficios sociales que
aporta el ciclo del papel, desde su actividad forestal (las plantaciones forestales suponen una via de
desarrollo rural especialmente en zonas deprimidas), el proceso productivo propiamente dicho, los
sistemas de recogida selectiva y reciclaje, y la transformacion en los diferentes productos papeleros.

La madera procedente de las plantaciones forestales sirve también para su empleo en sectores di-
ferentes del papelero, tales como la industria de tableros, mueble, carpinteria, palés para embalaje o
en el sector de la construccion.
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En este capitulo encontraras informacion sobre los distintos programas de etiguetado ambiental:

Etiquetas ecoldgicas o ecoetiquetas
Auto-declaraciones ambientales

Declaraciones ambientales de producto
Certificaciones de sistemas de gestion medioambiental

\ . Www.ec.europa.eu papel grafico

Distintivo de garantia de calidad ambiental
Generalitat Catalana

www.gencat.cat

-Papel tisu
-Papel de copia y
papel de impresién

o ' o ) ; y escritura
Certificaciones de sostenibilidad de la materia prima
Cada vez es mas frecuente que los productos de papel y cartdon estén etiquetados con informacion bavel fisd
sobre los aspectos ambientales que se han tenido en cuenta en alguna(s) de las etapas de su ciclo de Gisne Blanco :PZEZI d'zucopiay
vida. Esta multitud de etiquetas puede crear desconcierto a los consumidores. //// Paises nérdicos: Noruega, Finlandia, Islandia y de impresion
, . . o , . . / / Dinamarca -Papel para sobres
A través del ethuletgdo, los fabricantes y distribuidores de papel y gar’toq comunican aspectos amb|e~n- 77/ /4 WWW.SVANEn.se -Papel antigrasa
tales o de sostenibilidad tanto de sus productos como de las materias primas utilizadas o su desempefio
ambiental, ofreciendo informacion Util para ayudarnos a decidir sobre la compra de papel.
6.1. Etiquetas ecolégicas o ecoetiquetas
. L . . ) L WLy Good Environmental Choice
La norma ISO 14024, de etiquetado ecoldgico Tipo |, define las etiquetas ecoldgicas como pro- Sa\Z Sociedad Sueca para la Conservacion de Papel
gramas voluntarios, multicriterio y desarrollados por un tercero que concede una licencia de uso PR\ la Naturaleza (SSNC)
o www.naturskyddsforeningen.se

de las etiquetas ecolodgicas en un producto, indicando que es ambientalmente preferible respecto
a otro de su misma categoria, en funcién de una serie de consideraciones basadas en su ciclo
de vida.

-Papel para uso

Muchos organismos publicos, como la Unién Europea, gobiernos nacionales e incluso co- sanitario
munidades auténomas, han desarrollado programas de etiquetas ecoldgicas. Cada programa , -Papel reciclado
contempla diferentes tipos (categorias) de productos de papel y cartén atendiendo a una cla- @ 'A‘l';gr’r?;rﬁ;“' i'n':af:s'igira
sificacion propia. Ademas, cada programa establece sus propios criterios ecoldgicos y valores N www.blauer-engel.de pu@.icacio,fes hecho
limite para determinados parametros ambientales que ha de cumplir cada categoria de produc- h——— principalmente de

to. Por todo esto, resulta complicado comparar el mismo producto de papel entre programas
de ecotiquetado diferentes.

Por ejemplo, la Ecoetiqueta Europea para la categoria de producto denominada “papel tisu”, con-
templa que el papel sea de fibra virgen y/o reciclada, exigiendo que el ,50% de las fibras virgenes
procedan de bosques explotados de manera sostenible. En cambio, el Angel Azul para la categoria

papel reciclado

F ENVIRONNEMENT

-Sobres y bolsas

- de correo
« o . » e g@g AFNOR, Francia o .
de “productos de papel para uso sanitario hechos de papel reciclado”, solo contempla la posibilidad Do www.maraue-nf.com _E:Ikt;gzde café

de que este papel esté hecho 100% de fibras recicladas.

Algunos de los programas de etiquetado ecoldgico mas conocidos en nuestro pais son:
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6.2. Auto-declaraciones ambientales

Estan reguladas por la norma ISO 14021, de etiquetado ecoldgico Tipo Il y se refieren a un Unico aspecto am-
biental del producto. Asi, los fabricantes, importadores, distribuidores y detallistas, comunican al mercado las
caracteristicas ambientales de su producto. El declarante es el responsable de la veracidad de la declaracion, por
lo que no necesitan verificacion de un tercero y debben ser veraces, verificables, precisas y no inducir a engafio.

Las auto-declaraciones medioambientales no deben ser de caracter general, ya que no se pueden medir
ni existen métodos para verificarlas. Por tanto, no son recomendables las afirmaciones tales como papel
sostenible, papel ecoldgico, medioambientalmente seguro, respetuoso con el medio ambiente, respetuo-
so con el planeta, no contaminante, verde, amigo de la naturaleza, protege la capa de ozono, etc.

Las auto-declaraciones ambientales se presentan en forma de simbolos, afirmaciones o publicidad:

Reciclable:

El simbolo bucle de Mébius (tres flechas curvadas formando un triangulo) significa que el
producto o envase es reciclable, es decir, que si se recoge de forma separada del resto de
residuos, a través de un canal de recogida selectiva, se acabara utilizando como materia
prima para la fabricacién de papel y cartéon nuevo.

Q¥

%

Contenido de reciclado:
Cuando el simbolo bucle de M&bius se acompafia por un nimero en porcentaje, significa
que el producto o envase esta hecho de material reciclado en esa proporcion.

Ns
i%
Lo

ECF (Libre de cloro elemental):
Indica que en los procesos de blanqueo de la pasta no se ha empleado cloro elemental
sino didxido de cloro.

TCF (Totalmente libre de cloro):
Indica que en los procesos de blanqueo de la pasta no se ha empleado ningun producto
clorado, sino otras alternativas como ozono, agua oxigenada u oxigeno.

Punto Verde:

Los envases y embalajes de papel y cartdn incluidos en el Sistema Integrado de Gestion
SIG ECOEMBES se identifican mediante el Punto Verde lo que significa que cumplen
con sus obligaciones establecidas en la Ley de envases. Las empresas envasadoras
acogidas al SIG aportan una cantidad econdémica, que varia en funcion de la cantidad de
envases puestos en el mercado y del material con el que estén fabricados, financiando el
coste de la recogida selectiva municipal de residuos de envases.

6.3. Declaraciones ambientales de producto

La norma ISO 14025, de declaraciones ambientales tipo lll, define estas declaraciones como progra-
mas voluntarios que proveen informacién ambiental cuantificada sobre el ciclo de vida de un producto
y asi permitir la comparacion entre productos que cumplen la misma funciéon. Aunque estan destinadas
a la comunicacion entre empresas, también pueden utilizarse para la comunicacion al consumidor final.

¢ Perfil del Papel (Paper profile): www.paperprofile.com

Programa internacional y voluntario, acordado entre fabricantes de pasta y papel, distribuido-
res y otras asociaciones del sector. Recoge las informaciones medioambientales mas impor-
tantes del producto (composicion, parametros medioambientales claves SGMA y adquisicion
de la madera).

e Paper ScoreCard: www.panda.org

Herramienta desarrollada por WWF para calcular la huella ecolégica de productos de papel. Los fabri-
cantes realizan su propia evaluacion, obteniendo una puntuacion, que posteriormente es verificada por
un organismo certificador acreditado.

e Environmental Product Declarations System (EPD): www.environdec.com

Programa internacional de calculo de la huella de carbono y su comunicaciéon para diversos productos,
entre ellos, algunos de papel.

* Programas relativos a la huella de carbono:

La huella de carbono es una medida de las emisiones de los gases de efecto invernadero asociados
a las actividades de las organizaciones o al ciclo de vida de los productos, expresada en toneladas de
COz2 equivalentes.

El ciclo de vida de los productos papeleros comprende desde la fijacidon de carbono en el monte y en el
producto hasta las emisiones ligadas a la obtencion de las materias primas, la fabricacion del producto,
su transporte, consumo y gestion al final de su vida dtil.

Se han publicado diversas metodologias de calculo para distintos productos, actividades o secto-
res. Su calculo presenta gran complejidad y actualmente no existe una metodologia estandarizada.

Cada metodologia incluye diferentes factores y un determinado alcance, contemplando todas las fases
del ciclo de vida o solo alguna. Esto hace que los resultados no sean homogéneos y que las compa-
raciones entre sectores o productos no sean correctas. Por ello, solo se deberia comparar la huella de
carbono para el mismo tipo de producto con idéntico proceso de fabricacion y misma metodologia de
célculo. Algunas de las metodologias son:

= Guia para elaborar la huella de carbono de productos de papel y carton, de la Confederacion Euro-
pea de Industrias Papeleras (CEPI): Contempla 10 principios basicos a tener en cuenta en el analisis
del ciclo de vida de los productos de papel.

® Marcas AENOR Medio Ambiente de Emisiones de CO2eqv (calculadas, compensadas o re-
ducidas), de la Asociacion Espanola de Normalizacion y Certificacion: Programa para orga-
nizaciones que garantizan su compromiso voluntario por reducir las emisiones de gases de
efecto invernadero.
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6.4. Certificacion de Sistemas de Gestion Medioambiental (SGMA)

Las empresas pueden certificar, a través de un tercero independiente, su SGMA de acuerdo a:

¢ Reglamento EMAS (Eco-Management and Audit Scheme):

Normativa voluntaria de la UE que reconoce la gestidon ambiental de las organizaciones, su compromiso
de mejora continua, su politica ambiental y su declaracion publica medioambiental, verificada por orga-
nismos independientes.

* [SO 14001:

Norma internacional que orienta a las organizaciones sobre la gestion de los aspectos medioambien-
tales de sus actividades, productos y servicios, considerando la proteccion del medio ambiente, la
prevencion de la contaminacion y las necesidades socioecondmicas.

6.5. Certificaciones de sostenibilidad de la materia prima

La certificacion forestal es un programa a través del cual una entidad independiente garantiza que un
producto forestal procede de madera de un bosque gestionado sosteniblemente.

Se certifica, en primer lugar, que la gestion de la superficie forestal cumple con los criterios de sostenibi-
lidad, abarcando el inventario forestal, la planificacion de la ordenacion, la silvicultura, el aprovechamien-
to, asi como las repercusiones ecoldgicas, econdmicas y sociales de las actividades forestales.

A continuacion, cuando la madera certificada entra en el proceso industrial, se controla y certifica la
cadena de custodia (su rastro desde el bosque hasta el consumidor final). Finalmente, los consumido-
res recibimos el producto con una etiqueta que garantiza su procedencia de un bosque gestionado de
manera sostenible.

Los principales programas de certificacion forestal y de cadena de custodia son:

Forest Stewardship Council (FSC) www.es.fsc.org

Organizacion independiente, no gubernamental, internacional y sin &nimo de lucro, creada en 1993 con el

objetivo de promover una gestion forestal ambientalmente responsable, socialmente beneficiosa y econd-

micamente viable en los bosques de todo el mundo. Formada por representantes de la industria maderera,

FSC propietarios forestales, organizaciones sociales y ambientales, administraciones publicas e investigadores.
El estandar internacional en el que se basa su sello consta de Principios y Criterios de Gestion Forestal
que se adaptan a cada pais. Dispone de un buscador de bosques, empresas y productos certificados.

®

" FSC A.C. All rights reserved

Programme for the Endorsement of Forest Certification (PEFC) www.pefc.es
,.-.\ Entidad no gubernamental, independiente, sin animo de lucro y ambito mundial, que promueve la gestion
sostenible de los bosques para conseguir un equilibrio social, econémico y medioambiental de los mismos.
\_/ En Espana se basa en la Norma UNE 162002 de Gestion Forestal Sostenible, elaborada con la participacion
PEFC de propietarios forestales privados y publicos, industriales forestales, comerciantes, sindicatos, universida-
PEFC4A- des, centros tecnoldgicos, etc. ObservaPEFC informa sobre el avance de la Gestion Forestal Sostenible en
nuestro pais. A efectos de certificacion y previo cumplimiento de unos determinados requisitos, este sistema
equipara el papel reciclado al papel procedente de una gestion forestal sostenible certificada.
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